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Пояснительная записка 

1.1. Программа разработана в целях реализации требований Трудового кодекса 

Российской Федерации, Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 125-ФЗ «Об 

обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и 

профессиональных заболеваний» и Правил обучения по охране труда и проверки знания 

требований охраны труда, утвержденных Постановлением Правительства Российской 

Федерации от 24.12.2021 N 2464. 

1.2. Реализация программы обучения направлена на совершенствование и (или) 

получение новой компетенции, необходимой для профессиональной деятельности и (или) 

повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.  

Обучение по охране труда и проверка знания требований охраны труда относятся к 

профилактическим мероприятиям по охране труда, направлены на предотвращение 

случаев производственного травматизма и профессиональных заболеваний, снижение их 

последствий и являются специализированным процессом получения знаний, умений и 

навыков. 

1.3 В программе теоретического обучения рассматриваются вопросы по: 

классификации опасностей, идентификации вредных и/или опасных производственных 

факторов на рабочем месте; оценки уровня риска выявленных (идентифицированных) 

опасностей; безопасные методы и приемы выполнения работ; меры защиты от 

воздействия вредных и/или опасных производственных факторов; средств 

индивидуальной защиты от воздействия вредных и/или опасных производственных 

факторов, использования/применения средств индивидуальной защиты; разработки 

мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков. 

В программе практики отрабатываются практические навыки, позволяющие 

использовать специальную одежду и специальную обувь, проводится обучение методам 

ее ношения, а для работников, использующих остальные виды средств индивидуальной 

защиты, обучение методам их применения. 

1.4 Категория слушателей: 

- руководители структурных подразделений организации и их заместители, руководители 

структурных подразделений филиала и их заместители;  

- работники организации, отнесенные к категории специалисты; 

- специалисты по охране труда; 

- работники рабочих профессий;  

- члены комитетов (комиссий) по охране труда, уполномоченные (доверенные) лица по 

охране труда профессиональных союзов и иных уполномоченных работниками 

представительных органов организаций; 

- члены комиссий по проверке знания требований охраны труда, лица, проводящие 

инструктажи по охране труда и обучение требованиям охраны труда; 

1.5 Срок обучения: 16 часов, из них 4 часа практических занятий. 

1.6 Форма обучения: очная, очно-заочная, заочное. 

1.7 Проверка знаний требований охраны труда проводится в форме тестирования/ 

собеседования, позволяющей оценить уровень теоретической и практической подготовки. 

Результаты проверки знаний оформляются протоколом проверки знаний.  

Оценка результата проверки знаний требований охраны труда - 

«удовлетворительно/неудовлетворительно».  

Обучение проводится не реже одного раза в 3 года. 

 



 

2.  СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебный план 

 

№ 

п/п 
Предметы обучения. Наименование тем 

Количество часов 

всего теоретич. практич. 

1.  

I. Классификация опасностей. Идентификация 

вредных и/или опасных производственных 

факторов на рабочем мест 

2 1 1 

2.  

II. Оценка уровня профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) 

опасностей 

2 2 - 

3.  
III. Безопасные методы и приемы выполнения 

работ 
2 2 - 

4.  
IV. Меры защиты от воздействия вредных 

и/или опасных производственных факторов 
2 2 - 

5.  

V. Средства индивидуальной защиты от 

воздействия вредных и/или опасных 

производственных факторов. 

Использование/применение средств 

индивидуальной защиты 

6 4 2 

6.  
VI. Разработка мероприятий по снижению 

уровней профессиональных рисков 
2 1 1 

 Сдача экзамена (итоговое тестирование). 2 2 - 

 ИТОГО: 16
 

12 4 
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