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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Настоящая программа предназначена для подготовки персонала, к работам 

в ограниченных и замкнутых пространствах.  

 Требования к обучаемому персоналу: не моложе 18 лет, прошедшие 

медицинский осмотр (обследование) и допущенные к работе в ограниченных и 

замкнутых пространствах (далее - ОЗП). 

Рабочие, выполняющие работы в ОЗП быть обучены безопасным приемам 

работ в соответствии с настоящей программой, отвечающей Приказа 

Министерства труда и социальной защиты РФ №902н от 15.12.2020г. 

Теоретическое обучение рабочих производится в оборудованном классе. 

Производственное обучение производится на рабочем месте под 

руководством инструктора.   

Примерная последовательность изучения тем приводится в тематических 

планах.  Количество часов, отводимое на изучение отдельных тем, и пос-

ледовательность их изучения, в случае необходимости, разрешается изменять при 

условии, что программа будет выполнена полностью по содержанию и общему 

количеству часов. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 
 



Тематический план и программа теоретического обучения 

Тематический план 
№ 
п/п Тема Количество 

часов 
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Общие положения 

Требования охраны труда, предъявляемые к работникам 

при работе в ОЗП  

Режимы труда и отдыха  

Обеспечение безопасности работ в ОЗП  

Идентификация опасностей, оценка и управление 

рисками при работах в ОЗП 

Организация работ в ОЗП с оформлением наряда-допуска 

Требования охраны труда, предъявляемые к 

производственной территории (объектам, временным 

сооружениям, участкам проведения работ) 

Требования охраны труда, предъявляемые к вентиляции 

ОЗП 

Требования охраны труда, предъявляемые к 

осветительному и к технологическому 

электрооборудованию 

Требования охраны труда, предъявляемые к 

оборудованию и средствам защиты от 

виброакустического воздействия 

Требования охраны труда при подготовке ОЗП к 

проведению работ 

Требования охраны труда, предъявляемые при входе в 

ОЗП для проведения работ 

Требования охраны труда, предъявляемые при работе в 

ОЗП с негазоопасной средой 

Требования охраны труда, предъявляемые при работах в 

ОЗП с газоопасной средой 

Требования охраны труда, предъявляемые при работах в 

ОЗП с взрывопожароопасной средой 

Требования охраны труда при выполнении работ по 

очистке ОЗП (удаление нефтешлама, твѐрдого осадка и 

пород) 

Требования охраны труда при эксплуатации очистных 

сооружений на объектах хранения, транспортирования и 

реализации нефтепродуктов 

Требования охраны труда, предъявляемые при 

выполнении в ОЗП сварочных работ 

Требования охраны труда, предъявляемые при 

выполнении работ на объектах водоснабжения и 

канализации 

Требования охраны труда, предъявляемые при 
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выполнении в ОЗП окрасочных работ и работ при 

проведении послесборочной герметизации авиационной 

техники 

Требования охраны труда при подготовке мер по 

ликвидации аварий в ОЗП 

План мероприятий при аварийной ситуации и при 

проведении спасательных работ, эвакуации и спасению 

из ОЗП 
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 Итого… 16 

Программа теоретического обучения 

Тема 1.  
Общие положения при работе в ограниченных и замкнутых пространствах.  

Тема 2.  

Требования охраны труда, предъявляемые к работникам при работе в ОЗП .  

Тема 3. 
Режимы труда и отдыха.  

Продолжительность и порядок предоставления перерывов. 

Тема 4.   
Обеспечение безопасности работ в ОЗП. 

Организация работодателем до начала выполнения работ в ОЗП проведения 

организационных и технико-технологических мероприятий. Участие 

должностного лица, ответственное за организацию и безопасное проведение 

работ в ОЗП. 

Тема 5. 

Идентификация опасностей, оценка и управление рисками при работах в 

ОЗП. 

Идентификация опасностей, представляющих угрозу жизни и здоровью 

работников, и составление их перечня осуществляются работодателем. 

Мероприятия. Меры по исключению или снижению уровней 

профессиональных рисков в ОЗП. 

Тема 6. 
Организация работ в ОЗП с оформлением наряда-допуска. 

Тема 7. 
Требования охраны труда, предъявляемые к производственной территории 

(объектам, временным сооружениям, участкам проведения работ). 

Тема 8. 
Требования охраны труда, предъявляемые к вентиляции ОЗП. 

Требования к необходимости оборудования и продолжительности (режимам) 

работы средств (систем) коллективной защиты (системы вентиляции, 

очистки, кондиционирования воздуха, локализации вредных 

производственных выбросов и других). 

Тема 9. 
Требования охраны труда, предъявляемые к осветительному и к 

технологическому электрооборудованию. 



Освещение (естественное, искусственное, аварийное). Трансформаторы, 

Электрокабели. 

Тема 10. 
Требования охраны труда, предъявляемые к оборудованию и средствам 

защиты от виброакустического воздействия. 

Защита от шума и вибрации. 

Тема 11. 
Требования охраны труда при подготовке ОЗП к проведению работ. 

Тема 12. 
Требования охраны труда, предъявляемые при входе в ОЗП для проведения 

работ. 

Тема 13. 
Требования охраны труда, предъявляемые при работе в ОЗП с негазоопасной 

средой. 

Тема 14. 
Требования охраны труда, предъявляемые при работах в ОЗП с газоопасной 

средой. 

Тема 15. 
Требования охраны труда, предъявляемые при работах в ОЗП с 

взрывопожароопасной средой. 

Тема 16. 
Требования охраны труда при выполнении работ по очистке ОЗП (удаление 

нефтешлама, твѐрдого осадка и пород). 

Тема 17. 
Требования охраны труда при эксплуатации очистных сооружений на 

объектах хранения, транспортирования и реализации нефтепродуктов. 

Требования охраны труда при ремонтных работах. 

Тема 18. 
Требования охраны труда, предъявляемые при выполнении в ОЗП сварочных 

работ. 

Тема 19. 
Требования охраны труда, предъявляемые при выполнении работ на 

объектах водоснабжения и канализации. 

Тема 20. 
Требования охраны труда, предъявляемые при выполнении в ОЗП 

окрасочных работ и работ при проведении послесборочной герметизации 

авиационной техники. 

Тема 21. 
Требования охраны труда при подготовке мер по ликвидации аварий в ОЗП 

Тема 22. 

План мероприятий при аварийной ситуации и при проведении спасательных 

работ, эвакуации и спасению из ОЗП. 

Мероприятия по предупреждению и ликвидации аварий в ОЗП. 

Сигнальные знаки. Сигналы. 
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