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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

Программа разработана согласно  Правил обучения по охране труда и 

проверки знания требований охраны труда, утвержденных Постановлением 

Правительства РФ от 24.12.2021 N 2464. 

При обучении работники должны получить знания, умения и навыки 

использования (применение) средств индивидуальной защиты. 

Обучение использованию (применению) средств индивидуальной 

защиты проводится для работников, использующих специальную одежду и 

специальную обувь, включает обучение методам ее ношения, а для 

работников, использующих остальные виды средств индивидуальной 

защиты, – обучение методам их применения. 

Обучение заканчивается знаний по использованию (применению) 

средств индивидуальной защиты, проводимой в форме тестирования. 

Форма обучения – очная, дистанционная  (с предоставление видеоматериала 

для отработки практических навыков). 

Практические занятия проводятся с применением технических средств 

обучения и наглядных пособий. 

Участникам курса, успешно прошедшим тестирование, выдается: 

- протокол проверке знаний по использованию (применению) средств 

индивидуальной защиты. 

Обучение по использованию (применению) средств индивидуальной 

защиты проводится не реже одного раза в 3 года. 

 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

Предметы обучения. Наименование 

тем 

Количество часов 

всего теоретич. практич. 

1.  
Нормативные правовые акты в области 

обеспечения работников средствами 

индивидуальной защиты. 

0,5 0,5 - 

2.  
Оценка уровня профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) 

опасностей 

0,25 0,25 - 

3.  
Требования к порядку подготовки средств 

индивидуальной защиты 
0,75 0,5 0,25 

4.  
Требования, предъявляемые к использованию 

средств индивидуальной защиты работниками 

во время работы 

1,25 1 0,25 

4.1.  Специальная одежда и специальная обувь 0,75 0,5 0,25 

4.2.  

Требования к порядку проверки исправности 

средств индивидуальной защиты и к изъятию 

их из обращения при обнаружении 

неисправности или снижении эффективности 

средства индивидуальной защиты органов 

дыхания 

0,75 0,5 0,25 
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4.3.  Средства индивидуальной защиты головы 0,75 0,25 0,5 

4.4.  
Средства индивидуальной защиты лица, глаз, 

органов слуха 
0,75 0,25 0,5 

4.5.  
Средства индивидуальной защиты от падения 

с высоты и другие предохранительные 

средства. 

1,25 0,25 1 

 Сдача экзамена (итоговое тестирование). 1 - 1 

 ИТОГО: 8 4 4 
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